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2025 i en sætning: Kvindedrab på den
politiske dagsorden
2025 har markeret et tydeligt skifte i den offentlige samtale om kvindedrab. Med
stormøder, oplæg, mediedeltagelse og dialog med både kommuner og nationale
beslutningstagere har Center for Voldsforebyggelse arbejdet målrettet for at
synliggøre behovet for systematisk forebyggelse og statsligt ansvar.

I løbet af året blev 18 kvindedrab registreret, sammen med syv mistænkelige dødsfald.
Dette understregede alvoren i problematikken og styrkede CFV’s arbejde for, at
kvindedrab anerkendes som en kønsbaseret og strukturel voldstype. Stormøder om
forebyggelse samlede fagfolk, pårørende, civilsamfund og politikere og lagde
grundlaget for en civilsamfundsbåret handlingsplan.

Mindepladeinitiativet voksede markant i 2025 og blev et konkret symbol på både
erindring og ansvar. Initiativet er nu forankret i 14 kommuner gennem midlertidige
udstillinger og permanente mindeplader, som bidrager til lokal forankring af viden
om kvindedrab.

2025 har været et år, hvor CFV har konsolideret sit arbejde og samtidig rykket
tydeligt fremad: fagligt, politisk og organisatorisk. Året har været kendetegnet ved en
målrettet indsats for at styrke forebyggelse af kønsbaseret vold gennem viden,
fællesskaber, synlighed og politisk ansvarliggørelse.

Fra indsats til struktur
En central ambition i 2025 har været at bevæge voldsforebyggelse fra enkeltstående
initiativer til mere sammenhængende og forpligtende strukturer. Det er kommet til
udtryk gennem både metodeudvikling, kapacitetsopbygning og politisk mobilisering.
Året begyndte med en styrkelse af den faglige base gennem undervisning, kurser og
uddannelse af nye gruppefacilitatorer. Samtidig blev der lanceret nye redskaber,
herunder en voldsforebyggende værktøjskasse til børn i alderen 5-7 år med fokus på
samtykke, grænser og kropsbevidsthed. 

I løbet af året udgav CFV flere rapporter og artikler og blev hyppigt brugt som
vidensaktør i medier og politisk dialog. Femicide Watch blev anvendt aktivt som
dokumentations- og analyseværktøj og bidrog til at kvalificere debatten om
kvindedrab som et strukturelt og kønnet problem.
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Synlighed, kunst og fællesskab
Et centralt udviklingsspor i 2025 har været arbejdet med at bringe voldsforebyggelse
ud i det offentlige rum. Gennem kunst, formidling og fællesskabsbaserede formater
har CFV skabt rum for dialog og handling.

Formidlingsfestivalen Voldsfri Fremtid samlede kunst, samtaler og viden på tværs af
landet; fra Pride i Odense, Folkemødet i Allinge og lokale byrum. Under Orange Dage
blev der gennemført pop-up performances, filmvisninger og debatter, herunder
visninger af dokumentaren ‘En Overset Krise’ om kvindedrab i Mexico. Kunst og
samtale blev brugt som strategiske redskaber til at engagere nye målgrupper og
styrke den kollektive forståelse af voldens konsekvenser.

Støtte og lokale fællesskaber
Parallelt med den politiske og offentlige indsats har CFV styrket støtten til
voldsudsatte. I 2025 blev der gennemført flere Tal om Vold-gruppeforløb og 1:1-
samtaler - både fysisk og online - herunder målrettede forløb for mødre. Nye
fællesskabsformater som Åben Café og skrive-og sorgworkshops har udvidet
måderne, hvorpå voldsudsatte kan finde støtte og spejling.

Organisationen har desuden udvidet sin geografiske tilstedeværelse med en ny
lokalafdeling i Aarhus, hvilket styrker den nationale forankring og tilgængeligheden
af tilbud og aktiviteter.

International forankring og vidensudveksling
2025 har også styrket CFV’s internationale position. Organisationen deltog i FN’s
Commission on the Status of Women (CSW69), underviste og holdt oplæg på
Columbia University og indgik i samarbejder med partnere i blandt andet Tyrkiet,
Letland og EU. CFV har været aktiv i WAVE (Women Against Violence Europe) og
bidraget til europæisk vidensudveksling om forebyggelse af vold og kvindedrab.

Fremadrettet perspektiv
2025 har tydeligt vist, at forebyggelse virker, når den er vidensbaseret,
fællesskabsforankret og politisk forpligtende. Året har styrket CFV’s nationale
gennemslagskraft og internationale forankring og skabt et solidt fundament for det
videre arbejde.



Afholdt af gruppeforløb og netværksaktiviteter for 132 deltagere, der
styrker fællesskab for mennesker berørt af vold.
60+ møder med lokale aktører har styrket vores netværk og sat
voldsforebyggelse på dagsordenen.
Støtte fra 11 danske kommuner har startet vigtige samtaler om
forebyggelsen af vold og kvindedrab lokalt. 
Indgået samarbejde med aktører fra 23 lande der arbejder med at samle
kvindedrabsdata. 
Øget deltagelse i offentlige aktiviteter, såsom Orange Dage, Odense Pride,
Voldsfri Fremtid, vælgermøder og mindepladeinitiativer, der skaber
synlighed omkring voldsforebyggelse.
Udgivet 40 artikler, svarende til et gennemsnit på tre pr. måned.
Koordineret støtte til familier med gentagende vold i samarbejde med
Medusa, Exitcirklen og Kvindekrisecenter Aalborg.
Aktiv deltagelse i Aalborg Kommunes samarbejdsgruppe om partnervold
og negativ social kontrol.
Udvikling af samarbejde med Odense Kommune.

Lokal og international udvikling

Vi har:

4

2025 har været et år med store fremskridt i arbejdet med at forebygge
vold. Vi ser tilbage på et år fyldt med betydelige resultater og
samarbejder. Vi har blandt andet:

Nye politiske målsætninger om en særskilt kriminalisering af
kvindedrab
Undervist 400 elever i voldsforebyggende kurser 
Samlet 300 eksperter i voldsforebyggelse fordelt på  fire stormøder i
hhv. København, Aalborg og Bornholm og igen i København
Været i nyhederne tre gange
Afholdt vælgermøde i forbindelse med kommunal- og regionsrådsvalg
Orange Dage: Fokus på kønsbaseret vold i samarbejde med b.la.
Zontaklub Aalborg
Udviklet et Civilråd for Voldsforebyggelse i Aalborg
Stiftet initiativet Platform 5

Højdepunkter fra 2025



Emma Daugaards indsats viser,
hvordan personlig erfaring -
kombineret med vedholdenhed og
principfasthed - kan føre til reel
samfundsforandring. Hun har
insisteret på, at voldsudsattes
rettigheder ikke er individuelle
særhensyn, men grundlæggende
menneskerettigheder, som staten har
pligt til at beskytte.

Med årets ærespris ønsker CFV at
anerkende Emma Daugaards mod og
hendes afgørende bidrag til at styrke
retssikkerheden for voldsudsatte -
både nu og for kommende
generationer.

Da CFV i 2024 uddelte æresprisen for
første gang, gik den til Chris Poole,
som anerkendelse for hendes
mangeårige og vedholdende arbejde
med voldsforebyggelse, støtte til
voldsudsatte og opbygning af
fællesskaber, der skaber håb,
handlekraft og konkrete løsninger.
Sammen viser de to prismodtagere,
hvordan både praksisnær
forebyggelse og systemkritisk
retssikkerhedsarbejde er afgørende i
kampen for en voldsfri fremtid.
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Prisen gives til personer, der har udvist
særligt mod, handlekraft og
samfundsengagement i kampen mod
kønsbaseret vold.

I 2025 tildeles prisen til Emma
Daugaard for hendes ekstraordinære
indsats for retssikkerhed, volds-
forebyggelse og støtte til volds-
udsatte.

Emma Daugaard blev i 2021 udsat for
en voldtægt og erfarede efterfølgende
alvorlige og systematiske fejl i det
danske retssystem. Fejl, der betød, at
hendes sag aldrig kom for retten, og
som efterlod hende uden den
retssikkerhed, hun havde krav på. I
stedet for at tie valgte Emma at handle.
Hun førte sin sag hele vejen til Den
Europæiske

Menneskerettighedsdomstol og vandt i
2024 en historisk dom mod retsstaten
Danmark.

Med dommen satte Emma ikke blot
fokus på sin egen sag, men blotlagde
strukturelle problemer i håndteringen
af voldtægtssager i Danmark. Hun har
siden spillet en central rolle i den
nationale debat om retssikkerhed,
voldtægtslovgivning og
traumeforståelse og har bidraget med
viden, erfaring og mod i en debat, der
ofte er præget af tavshed og
berøringsangst.

Årets voldsforebygger 2025



Deltagerdemografi - et overblik
Deltagerne i Tal om Vold 2025 er primært unge og midaldrende voksne med en
gennemsnitsalder på 36 år. Størstedelen er kvinder, og mange befinder sig
midlertidigt uden for arbejdsmarkedet som følge af voldens konsekvenser.
Deltagerne kommer fra hele landet, med størst repræsentation fra Region
Nordjylland og Region Hovedstaden. Målgruppen er karakteriseret ved  at have været
udsat for psykisk vold, ofte med overlap mellem flere former for vold. 
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132 deltagere fordelt på 23 gruppeforløb i København, Odense, Aalborg og online.
68 deltagere har benyttet sig af 1:1-samtaler med en voldsfaglig facilitator.
Deltagerne oplever reduceret ensomhed, skyld og skam gennem fællesskab og
spejling.
97,4% af deltagerne anbefaler Tal om Vold-tilbuddet til andre.

Hovedpunkter

Tal om Vold er et tilbud fra CFV, som i 2025 har bestået af
både gruppeforløb og 1:1-samtaler for voldsudsatte og
pårørende. Indsatsen har en klar positiv betydning for
deltagerne. Gennem peer-to-peer-støtte og individuel
støtte oplever deltagerne mindre isolation og øget mulighed
for at skabe sprog for deres voldserfaringer.

Tal om Vold 2025
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Evalueringen af Tal om Vold 2025 viser, at både gruppeforløb og 1:1-samtaler har en
tydelig positiv betydning for voldsudsatte og pårørendes helingsproces. Indsatsen
reducerer isolation og skaber fællesskaber, hvor deltagerne kan dele og forholde sig
til voldserfaringer. Samtidig peger evalueringen på et vedvarende behov for mere
differentierede tilbud, hvilket understreger vigtigheden af længerevarende og
fleksible støtteformer i arbejdet med voldens konsekvenser, særligt for at mindske
gentagelses vold. Læs mere i den fulde evaluering af Tal om Vold 2025, som udgives i
begyndelsen af 2026.

Køn

Kvinder
96.3%

Mænd
3.8%

Region

Region Nordjylland
41.7%

Region Hovedstaden
24.5%

Region Syddanmark
12.9%

Ukendt
10.4%

Region Midtjylland
6.7%

Region Sjælland
3.7%

Aldersfordeling

Ukendt
26.9%

26-35 år
25%

36-45 år
23.1%

Under 25 år
11.3%

46-55 år
10.6%

+56
3.1%

Beskæftigelse

Midlertidigt ude af arbejdsmarkedet (sygemeldt, barsel)
44.1%

I arbejde
14.7%

Studerende
14.7%

Pensioneret/førtidspension
14.7%

Fleksjob
5.9%

Ikke i arbejde/arbejdssøgende
5.9%



Fra synlighed til systematisk forebyggelse
I 2025 tog CFV et afgørende skridt i udviklingen af Femicide Watch fra en primært
oplysende og dokumenterende indsats til et  systematisk, vidensbaseret og strategisk
forebyggelsesarbejde. Hvor 2024 havde fokus på synliggørelse, lokal dialog og
mindeplader for de 297 kvinder og børn dræbt i perioden 2000-2021, har 2025 været
præget af konsolidering, metodeudvikling og politisk forankring. Arbejdet tog afsæt i
erkendelsen af, at kvindedrab i Danmark fortsat behandles som isolerede hændelser,
på trods af veldokumenterede mønstre og risikofaktorer. Gennem Femicide Watch
har CFV bidraget til at fastholde et strukturelt blik på kvindedrab som et
forebyggeligt samfundsproblem. I 2025 blev Femicide Watch anvendt mere aktivt
som fagligt redskab i dialogen med fagpersoner, politikere, her både
ligestillingsministeriet og justitsminister Peter Hummelgaard og
civilsamfundsaktører. Data, analyser og erfaringer fra tidligere års kortlægning blev
omsat til konkrete drøftelser om risikovurdering, ansvarskæder og tidlig indsats.
Dette markerede et skifte fra primært at dokumentere fortiden til i stigende grad at
påvirke fremtidige forebyggelsesstrategier.

Fra national erfaring til international dialog
I marts 2025 deltog CFV i den årlige UN Commission on the Status of Women (CSW) i
New York, hvor CFV’s direktør, Ditte Bjerregaard, repræsenterede organisationen i
en række debatter, rundbordssamtaler og topmøder med forskere,
civilsamfundsaktører og politiske beslutningstagere, der arbejder med forebyggelse
af kvindedrab og anden dødelig kønsbaseret vold. Deltagelsen på CSW markerede et
vigtigt skridt i Femicide Watch’ udvikling fra en national vidensindsats til en aktør i
den internationale samtale om retssikkerhed. CFV bidrog med erfaringer fra den
danske kontekst og deltog i drøftelser om, hvordan lande kan omsætte eksisterende
viden om risikofaktorer til reel beskyttelse i praksis.

I dialogen med internationale forskere og politikere blev der særligt sat fokus på
staters forpligtelser under Istanbulkonventionen, CEDAW og EU-direktiv (EU)
2024/1385 samt på de udfordringer, der opstår, når kvindedrab fortsat behandles
som enkeltstående hændelser frem for som et strukturelt og forebyggeligt problem.

Femicide Watch fungerede i denne sammenhæng som et bindeled mellem forskning,
praksis og politik. Erfaringerne fra Danmark bidrog til at synliggøre den vedvarende
kløft mellem identificeret risiko og faktisk beskyttelse og understregede behovet for
bedre koordination mellem myndigheder, sundhedsvæsen og civilsamfund - en
problematik, som går igen på tværs af nationale kontekster.
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Viden, dialog og unge som forandringsaktører
Et fokus i 2025 var arbejdet med unge som forandringsaktører i forebyggelsen af
kønsbaseret vold. Gennem Femicide Watch blev viden om kvindedrab,
risikofaktorer og tidlige advarselstegn omsat til undervisningsmateriale målrettet
unge i alderen 15-25 år. Indsatsen blev udviklet i tæt samarbejde med pårørende til
dræbte kvinder, som bidrog med praksisnær viden om, hvilke tegn der ofte overses,
og hvor systemer svigter.

Undervisningen tog udgangspunkt i danske forhold og konkrete sager, hvilket
gjorde det muligt for de unge at relatere sig til problematikken uden at reducere
den til abstrakte statistikker. Denne tilgang viste sig særlig effektiv i arbejdet med
unge, der ellers har begrænset kendskab til global udvikling og kønsbaseret vold.

I 2025 blev Femicide Watch udvalgt som fokus for Operation Dagsværk, hvilket
markerer et væsentligt gennembrud i arbejdet med at engagere unge i
forebyggelsen af kønsbaseret vold. Udvælgelsen betyder, at der i hele 2026
gennemføres en landsdækkende oplysnings- og indsamlingskampagne på danske
gymnasier, hvor tusindvis af unge involveres aktivt i arbejdet mod kvindedrab.

Som led i Operation Dagsværk styrkes samarbejdet med CFV’s tyrkiske partnere
markant. Erfaringer og dokumentation fra civilsamfundsorganisationer i Tyrkiet -
herunder arbejdet med systematisk kortlægning af kvindedrab i en kontekst præget
af svækkede rettighedsstrukturer - integreres i undervisningsmaterialer, oplæg og
kampagner rettet mod danske unge. Tyrkiet fungerer i denne sammenhæng både
som samarbejdsland og som et spejl, der tydeliggør konsekvenserne af manglende
politisk vilje, svækkede retsstatsprincipper og fravær af beskyttelsesmekanismer.

Gennem Operation Dagsværk er unge aktive medskabere af viden, debat og
handling. De unge arbejder med konkrete data og fortællinger fra både Danmark og
Tyrkiet og engageres i at formidle viden om risikofaktorer, tidlige advarselstegn og
forebyggende indsatser i deres egne fællesskaber. Undervisningsforløb og
kampagner giver de unge redskaber til at forstå kvindedrab som et strukturelt og
globalt problem, og til at se deres egen rolle i forebyggelsen.

Denne tilgang har styrket forbindelsen mellem lokal forebyggelse og global
solidaritet. Ved at koble danske erfaringer med internationale perspektiver skaber
Femicide Watch et fælles læringsrum, hvor unge kan reflektere over
sammenhængen mellem rettigheder, ligestilling og vold. Samtidig bidrager
samarbejdet til at forankre viden om kvindedrab i en bredere forståelse af
menneskerettigheder og samfundsansvar.

Femicide Watch
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Internationalt arbejde 2025
Fra Mexico til Tyrkiet og Finland og Spanien: internationalt samarbejde i praksis
Det internationale arbejde i 2025 blev et afgørende element i udviklingen af
Femicide Watch og tog sit udgangspunkt allerede ved årets begyndelse. Året
startede i Mexico, hvor CFV besøgte forskere, myndighedsrepræsentanter og
civilsamfundsaktører, der arbejder med forebyggelse af kvindedrab i en kontekst
præget af både organiseret kriminalitet og udbredt kønsbaseret vold. Besøgene gav
indsigt i nationale overvågningsmekanismer, stærke datasystemer og
civilsamfundets centrale rolle i forebyggelsen, erfaringer, der tydeliggjorde både
potentialer og begrænsninger ved forskellige statslige og civilsamfundsbaserede
modeller.

Arbejdet i Mexico udviklede sig til dokumentarfilmen: ‘En Overset Krise: Kvindedrab
fra Danmark til Mexico’, som formidler internationale erfaringer med kvindedrab og
forebyggelse og skaber en visuel og tilgængelig ramme for den viden, Femicide
Watch bygger på. Filmen fungerer som et formidlingsredskab, der forbinder dansk
og international kontekst og bidrager til at gøre strukturelle mønstre og
forebyggelsesmuligheder tydelige for et bredere publikum.

Denne internationale tilgang blev videreført og uddybet gennem samarbejdet med
We Will Stop Femicide Platform i Tyrkiet, som blev et centralt omdrejningspunkt i
2025. I Tyrkiet har tilbagetrækningen fra Istanbulkonventionen i 2021 haft alvorlige
konsekvenser for beskyttelsen af kvinder, og samarbejdet i Istanbul gav CFV direkte
indsigt i, hvordan civilsamfundsmobilisering og offentlig ansvarliggørelse kan
fungere i en politisk kontekst præget af modstand og svækkede
rettighedsstrukturer.

Rejsen til Tyrkiet i forsommeren 2025 havde både til formål at kvalificere CFV’s
vidensgrundlag og at skabe gensidig erfaringsudveksling. CFV bidrog med
erfaringer fra arbejdet med dataanalyse og myndighedsaktivering i Danmark, mens
de tyrkiske partnere bidrog med viden om civilsamfundets rolle som primær
dokumentations- og varselsinstans, når statslige systemer ikke yder tilstrækkelig
beskyttelse. Det internationale vidensarbejde i 2025 omfattede desuden besøg i
Spanien og Finland, hvor CFV havde dialog med beslutningstagere, myndigheder og
eksperter om nationale forebyggelsesmodeller, herunder tværsektorielle
samarbejdsstrukturer, risikovurdering og systematisk opfølgning på alvorlige
voldssager. Erfaringerne fra disse lande har bidraget med konkrete indsigter i,
hvordan koordinerede, rettighedsbaserede indsatser kan føre til målbare
reduktioner i kvindedrab. Denne erfaring danner et afgørende grundlag for CFV’s
videre arbejde i Danmark. Med Platform 5-initiativet bygger CFV videre på den
internationale viden og omsætter dokumenterede forebyggelsesprincipper til en
dansk kontekst. Målet er at styrke sammenhængen mellem data, risikovurdering og
handling og dermed bidrage til en mere effektiv og ansvarlig forebyggelse af
kvindedrab i Danmark. 10

https://www.youtube.com/watch?v=fzBee0p9oRY
https://www.youtube.com/watch?v=fzBee0p9oRY
https://www.youtube.com/watch?v=fzBee0p9oRY
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advisory board
I 2025 blev det internationale arbejde yderligere styrket gennem etableringen af et
tværnationalt konsortium og et uafhængigt advisory board bestående af førende
internationale eksperter inden for menneskerettigheder, jura og forebyggelse.
Konsortiet omfatter i dag 31 aktører fra 23 lande på tværs af Europa, Afrika og
Amerika og fungerer som et struktureret samarbejdsforum, der forbinder forskning,
praksis og policyudvikling.

Advisory boardet sikrer faglig kvalitet, etisk forankring og international legitimitet i
arbejdet og spiller en central rolle i udviklingen af fælles metodiske standarder,
risikovurderingsmodeller og menneskerettighedsbaserede tilgange. Dette arbejde
bygger videre på internationale erfaringer og bidrager til at styrke
sammenlignelighed, gennemsigtighed og forebyggelseskapacitet på tværs af lande.
CFV’s deltagelse i internationale møder, herunder FN’s Kvindekommission,
ekspertmøder i Europa og samarbejde med internationale forskningsmiljøer, har i
2025 bidraget til at placere Femicide Watch som en aktiv aktør i den globale udvikling
af forebyggelsesmodeller.

Internationale målsætninger fremadrettet
Det internationale arbejde i 2025 har tydeliggjort behovet for langsigtede,
koordinerede og rettighedsbaserede løsninger. CFV’s målsætning er fortsat at bidrage
til udviklingen af fælles standarder for dokumentation og forebyggelse af kvindedrab,
styrke civilsamfundets rolle som vidensbærer og sikre, at viden omsættes til rettidig
beskyttelse, også i politisk ustabile kontekster.

Femicide Watch står i dag som et eksempel på, hvordan lokal dokumentation kan
kobles med global viden, og hvordan civilsamfund, forskning og myndigheder kan
forbindes i arbejdet for at forebygge den mest ekstreme form for kønsbaseret vold.

Erfaringerne fra 2025 har lagt et solidt fundament for det videre internationale
arbejde og for CFV’s ambition om at bidrage aktivt til en mere sammenhængende og
effektiv global indsats mod kvindedrab.



CFVs politiske retning for 2026
Fra viden til statsligt ansvar
CFV’s politiske retning for 2026 står klart: Den danske stat skal anerkende
kvindedrab som en kønnet og strukturel problematik og forpligte sig på systematisk
forebyggelse. Kvindedrab er ikke en afvigelse i et ellers velfungerende system, men
den mest ekstreme konsekvens af kendte mønstre af vold, kontrol og svigt i
beskyttelsen af kvinder.

Det kræver et grundlæggende politisk skifte: fra reaktiv krisehåndtering til en
rettighedsbaseret, koordineret og vidensbaseret forebyggelsesindsats. Kvindedrab og
alvorlig vold i nære relationer opstår ikke ud af det blå. De er resultatet af
veldokumenterede risikofaktorer, gentagne advarsler, manglende tidlig indsats og
utilstrækkelig national koordinering. Når staten har viden om risiko, har staten også
et ansvar for at handle. Forebyggelse kan derfor ikke placeres som et individuelt
ansvar hos den voldsudsatte. Det er et fælles samfundsansvar, som forudsætter klare
rettigheder, tydelig lovgivning og politisk ansvarlighed. Uden dette efterlades kvinder
i høj risiko uden reel beskyttelse - på trods af, at advarslerne ofte er kendte på
forhånd.

CFV’s politiske målsætninger for 2026
På baggrund af internationale erfaringer, dansk data og voldsudsattes egne
perspektiver arbejder CFV i 2026 målrettet for følgende politiske målsætninger:

1. Gratis og hurtig støtte til alle voldsudsatte
Alle voldsudsatte skal have ret til øjeblikkelig, gratis og kvalificeret støtte - uanset
bopæl, økonomi eller sagens karakter. Tidlig støtte er en afgørende
beskyttelsesfaktor og forudsætter nationale standarder for adgang til krisecentre,
psykologisk støtte, juridisk rådgivning og sikkerhedsplanlægning.

2. Selvstændig kriminalisering af kvindedrab
Kvindedrab skal anerkendes i dansk lovgivning som et kønnet og strukturelt
fænomen. En selvstændig kriminalisering vil styrke retssikkerheden, forbedre
dataindsamlingen og tydeliggøre statens ansvar for forebyggelse, beskyttelse og
opfølgning - i overensstemmelse med internationale menneskerettighedsstandarder.

3. Voldsforebyggelse som fast del af uddannelsespolitikken
Forebyggelse skal begynde tidligt. CFV arbejder for, at voldsforebyggelse,
grænsesætning, samtykke og viden om risikofaktorer integreres permanent i
uddannelsessystemet - fra grundskole til ungdomsuddannelser. Uddannelse er en
central langsigtet beskyttelsesfaktor og et nødvendigt redskab til at bryde voldens
mønstre på tværs af generationer.
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CFVs politiske retning for 2026

1. Gratis og hurtig støtte til alle voldsudsatte

Målsætning
Alle der er berørt af vold - uanset alder, køn, bopæl og opholdsgrundlag - skal have
gratis og hurtig adgang til specialiseret støtte og trygge fællesskaber.

Politisk udgangspunkt
Danmark er gennem EMRK, CEDAW og Istanbulkonventionen forpligtet til at
forebygge vold, beskytte voldsudsatte og sikre adgang til støtte. Alligevel oplever
mange i dag lange ventetider, geografiske forskelle og manglende sammenhæng
mellem indsatser. Det øger risikoen for eskalation, gentagen vold og i værste fald
drab.

Tidlig støtte virker - både menneskeligt og samfundsøkonomisk. Vold i nære
relationer koster årligt samfundet milliarder, men investering i tidlig støtte reducerer
behovet for indgribende og dyre senfaseindsatser i sundhedsvæsen, socialsystem og
retsvæsen. For børn er konsekvenserne særligt alvorlige: størstedelen af børn, der
lever med vold, udsættes for indirekte vold med risiko for livslange traumer.

Politiske kerneforslag
En national ret til gratis juridisk og social støtte samt adgang til landsdækkende
gruppeforløb, fysisk, online og hybrid.
Maksimal ventetid: første kontakt inden 24 timer, opstart i relevant forløb inden 7
dage.
En national ret til gratis juridisk og social støtte samt adgang til landsdækkende
gruppeforløb, fysisk, online og hybrid.
Maksimal ventetid: første kontakt inden 24 timer, opstart i relevant forløb inden 7
dage.
Én fælles, døgnåben indgang (telefon, chat, digital løsning) med triagering til
kommuner, krisecentre og civilsamfund.
Systematisk risikovurdering i højrisikosager.
Stabil finansiering gennem statslige og kommunale rammeaftaler med
civilsamfundsaktører.
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2. Selvstændig kriminalisering af kvindedrab
Målsætning
Danmark skal anerkende kvindedrab som en særskilt, kønsbaseret forbrydelse i
straffeloven for at styrke forebyggelse, efterforskning og retsbeskyttelse.

Politisk udgangspunkt
Kvindedrab har haft en stabil forekomst i Danmark i mere end 25 år, og langt
størstedelen begås af nuværende eller tidligere partnere. I mange sager har
myndigheder forudgående kendskab til vold, trusler eller stalking, uden at der
handles rettidigt. Det peger på et strukturelt svigt, ikke på enkeltpersoners fejl.

Europæiske erfaringer viser, at tydelig lovgivning, særskilt registrering og
obligatoriske risikovurderinger styrker både forebyggelse og ansvarlighed.
Politiske kerneforslag

Indfør en selvstændig bestemmelse om kvindedrab i straffeloven, herunder
drab i partner- og familierelationer samt kønsbaserede og æresrelaterede
motiver.
Definér kønsbaseret motiv, kontrol og kvindehad som skærpende
omstændigheder.
Indfør obligatorisk risikovurdering og handlepligt i relevante sager - i
overensstemmelse med Istanbulkonventionens artikel 51.



3. Voldsforebyggelse i uddannelsespolitik
Målsætning
Voldsforebyggelse skal forankres som et fast ressortområde og skrives ind i
bekendtgørelser og læreplaner under Børne- og Undervisningsministeriet.

Politisk udgangspunkt
Vold i nære relationer har dybe sociale rødder og kan kun forebygges effektivt
gennem tidlig dannelse. Undervisning i grænser, samtykke, rettigheder og
konflikthåndtering styrker trivsel, reducerer mobning og seksuel chikane og øger
unges modstandskraft.
Danmark er allerede internationalt forpligtet til dette - men mangler systematisk
implementering.

Politiske kerneforslag
Gør voldsforebyggelse obligatorisk i bekendtgørelser for folkeskolen, gymnasiale
og erhvervsrettede uddannelser.
Fastlæg nationale læringsmål om rettigheder, grænser, samtykke og trygge
fællesskaber.
Udvikl certificerede undervisningsmoduler for lærere og pædagoger i samarbejde
med civilsamfund og eksperter.
Integrér voldsforebyggelse i læreruddannelsen og efteruddannelser.
Etabler en national læringsplatform med evidensbaserede materialer.

Intet af dette arbejde er muligt uden de frivillige, samarbejdspartnere, kunstnere,
fagfolk, forskere, kommuner og civilsamfundsaktører, som hver dag bidrager med
viden, handling og mod. Og ikke mindst uden de mennesker, der deler deres
erfaringer med vold og insisterer på forandring - ofte med stor personlig risiko.
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National Voldsfaglig Strategi

Med udgangspunkt i CFV’s rapport UDSAT: Voldsudsatte navigerer dansk ret fra 2024
foreslår CFV udviklingen af en voldsfaglig national strategi, der forpligter staten på
systematisk, rettighedsbaseret og koordineret indsats over for vold i nære relationer.
Rapporten dokumenterer, at voldsudsatte i dag ofte selv bærer ansvaret for at
navigere i komplekse juridiske og sociale systemer, hvor adgang til beskyttelse, støtte
og rettigheder i høj grad afhænger af lokal praksis og den enkeltes ressourcer, på
trods af, at staten både har viden og klare forpligtelser.

En national voldsfaglig strategi skal sikre en konsekvent rettighedsbaseret tilgang,
hvor voldsudsatte automatisk informeres om deres rettigheder og adgang til støtte.
Rettigheder må ikke bero på egen opsøgende indsats, men skal være reelle,
tilgængelige og ensartede i praksis på tværs af landet, ikke kun formelle muligheder i
lovgivningen.

Strategien skal samtidig omfatte efterværn og specialiseret støtte som en integreret
del af indsatsen. CFV anbefaler etableringen af et nationalt efterværnsprogram, der
sikrer sammenhængende psykologisk støtte, juridisk rådgivning og netværksdannelse
efter volden. Efterværn er afgørende for at forebygge gentagen vold og langvarige
konsekvenser. Derudover skal der udvikles målrettede tilbud til grupper med særlige
behov, herunder personer med funktionsvariationer, som i dag ofte falder mellem
eksisterende ordninger.

Et centralt element i en voldsfaglig national strategi er systematisk uddannelse og
styrket tværsektorielt samarbejde. Fagpersoner i politi, sundhedsvæsen og
socialforvaltning skal have grunduddannelse i at genkende og håndtere komplekse
voldsformer som psykisk, digital og økonomisk vold. Samtidig skal der etableres faste
samarbejdsstrukturer mellem myndigheder og civilsamfund, så ansvar placeres
tydeligt, viden deles, og voldsudsatte ikke overlades til selv at koordinere deres
beskyttelse. Forebyggelse og oplysning skal udgøre et selvstændigt og forpligtende
spor i strategien. Landsdækkende oplysningsindsatser skal reducere tabuer, øge
kendskabet til voldens mange former og sikre, at både voldsudsatte og pårørende
kender deres rettigheder og handlemuligheder. Oplysning er en forudsætning for
tidlig indsats og for, at advarselstegn bliver genkendt og taget alvorligt.

Endelig forudsætter en national voldsfaglig strategi styrket og langsigtet finansiering.
Stabil finansiering er nødvendig for at sikre kontinuerlige, landsdækkende og
tilgængelige tilbud i civilsamfundet. CFV anbefaler desuden etableringen af et
nationalt koordineringscenter, der kan sikre effektiv henvisning, sammenhæng
mellem indsatser og bedre udnyttelse af eksisterende viden og ressourcer.



Finansiering og uafhængighed
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Center for Voldsforebyggelse er primært finansieret gennem fondsbevillinger, der
udgør 99% af vores samlede økonomi. Vi modtager ikke fast offentlig støtte og sikrer
dermed en bred finansieringsbase gennem samarbejde med fonde, virksomheder og
organisationer.

Uafhængighed er en kerneværdi i vores arbejde. Økonomiske bidragsydere har ingen
indflydelse på CFV’s analyser, konklusioner eller anbefalinger, herunder hvordan
vores projekter udføres og formidles. Vi arbejder på et objektivt og evidensbaseret
grundlag for at sikre troværdighed og effekt i vores indsats for voldsforebyggelse.

Som en nonprofitorganisation reinvesterer CFV eventuelle økonomiske overskud i
nye projekter, analyser og aktiviteter, der bidrager til vores mission om at forebygge
vold og skabe trygge fællesskaber.

Vi sender et stort tak til alle fonde og samarbejdspartnere, der har gjort vores arbejde
i 2024 muligt. Jeres støtte har været afgørende for, at vi kan fortsætte vores indsats
for at forebygge vold, styrke lokalsamfund og skabe en tryg fremtid for alle. Tak for
jeres opbakning er med til at skabe håb, handlekraft og fællesskab. Sammen skaber vi
forandring!



Tak for 2025
På vegne af sekretariatsleder Cecilie Kramer og direktør Ditte Bjerregaard vil vi rette
en stor tak til alle frivillige, samarbejdspartnere og deltagere for et engageret og
inspirerende år. Jeres indsats, viden og tillid er fundamentet for vores arbejde, og
sammen fortsætter vi indsatsen for en voldsfri fremtid i 2025.

En særlig tak skal rettes til Aalborg Kommune, som har spillet en afgørende rolle i at
sætte retningen for vores arbejde i Nordjylland gennem en fast bevilling for de
kommende fire år. Den langsigtede støtte gør det muligt at styrke både kvalitet,
forankring og kontinuitet i indsatsen.

Vi vil også takke vores bestyrelse, som med medlemmer fra forskellige fagområder
bidrager med en bredde af perspektiver, der styrker organisationens evne til at
navigere i komplekse problemstillinger og udvikle nye løsninger. Bestyrelsens arbejde
spænder fra at sikre gennemsigtighed og ansvarlighed til at opbygge partnerskaber
og bidrage aktivt til den politiske og offentlige dialog om vold og forebyggelse.

Vi ser frem til at fortsætte samarbejdet i det kommende år og er dybt taknemmelige
for jeres engagement i vores fælles vision om et samfund uden vold.
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